
心と体と美の
トリニティスクール

様々なセラピストを
目指す方達のための
三位一体をコンセプトにした
総合セラピスト養成学校が
２０１１年に開校しました.

aroma therapy
body therapy
face therapy



「セラピスト」therapy

身体からアプローチする、
メンタルからケアする、
などの様々なセラピスト達がいます。
当校では、ひとりひとりの個性を大事にしながら、
オンリーワンのセラピスト養成をおこなっています。
また、新しい生活様式に適応するべく
「Googleデジタルマーケティング」の授業も取り入れて
います。
様々な授業の中で自分自身を知ることで
セラピストとしての心構え、作法や、コミュニケーション
能力を身に着けることができます。

(科目)
＜座学＞
・精油学
資格取得に向けて精油について学びます。
・健康学
＊セラピストとしての健康管理として、マクロビオティックを
中心に環境問題についても学びます。
・美容理論
*エステティシャンとしての心構え、皮膚・基材について詳し
く学びます。
・アロマビジネスマーケティング
*コーチングを中心にグーグルを用いたマーケティングを学
びます。
・色彩心理学
*色の不思議を学び、お客さまへのコミュニケーション能力
を高めます。
＜実技＞
・ボディケア
＊ボディケア
＊オイルケア
・カウンセリング実技
*タオルワークなど繊細な技術を学びます

＊今回フェイシャルの実技は実施致しません

（専門講師）
『心と体と美のトリニティスクール』は
開校当時から変わらない
専門分野で活躍している現役講師たちが
多数在籍しています。
授業以外では経営するサロンなどで現場
にいますので、ダイレクトに現場の声や最先
端の情報をお伝えしています。

美
自分自身に興味を持つ

体
自分自身への思いやり

心
自分自身にフォーカス

<主な就職先>
リラクゼーションサロン
エステサロン
ボディケアサロン
スパ　など
また前職の看護師や介護士スキルを活かし
アロマセラピストとして再就職もあります。


